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Годовой календарный учебный график 

МДОУ «Детский сад № 3 «Радуга» г.Красный Кут 

Саратовской области» 

на 2024-2025 учебный год 

I. Пояснительная записка 

1. Настоящий календарный учебный график разработан для Муниципального 

дошкольного образовательного учреждения «Детский сад 

№ 3 «Радуга» г. Красный Кут Саратовской области» на 2024-2025 учебный год. 

2. Календарный учебный график является локальным нормативным документом, 

регламентирующим общие требования к организации образовательного процесса в 2024 – 

2025 учебном году. 

3. Календарный учебный график разработан в соответствии с: 

 Федеральным законом от 29.12.2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

 Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования (Утв. Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 17 октября 2013г. № 1155); 

 Федеральной образовательной программой дошкольного образования (Утв. 

Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 № 1028); 

 Порядком организации осуществления образовательной деятельности по 

общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного 

образования (Утв. Приказом Министерства просвещения РФ от 31 июля 2020 г. №373); 

 Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно- эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи» (Утв. Постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 г. 

№ 28); 

 Санитарными   правилами   и   нормами СанПиН   1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания» (Утв. Постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 г. № 2); 

 Уставом МДОУ «Детский сад № 3 «Радуга» г. Красный Кут Саратовской 

области»; 

 Локальными актами МДОУ «Детский сад № 3 «Радуга» г. Красный Кут 

Саратовской области»; 
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 Образовательной  программой  МДОУ  «Детский  сад  №  3 

«Радуга» г. Красный Кут Саратовской области». 

4. Календарный учебный график учитывает в полном объеме возрастные 

психофизические особенности воспитанников и отвечает требованиям охраны их жизни и 

здоровья. 

5. Содержание календарного учебного графика включает в себя следующие 

сведения: режим работы МДОУ, продолжительность учебного года, работа в летний 

период, выходные и праздничные дни, организация образовательной деятельности, сроки 

проведения педагогической диагностики (мониторинга) индивидуального развития детей. 

6. Праздничные и выходные дни учтены согласно ст. 112 Трудового кодекса 

Российской Федерации, Постановления Правительства Российской Федерации от 

10.08.2023 № 1314 «О переносе выходных дней в 2024 году», Проекта Постановления 

Правительства РФ «О переносе выходных дней в 2025 году», Закона Саратовской области 

от 22.03.2012г. № 26-ЗСО «Об объявлении нерабочим днем на территории Саратовской 

области Радоницы – дня особого поминовения усопших». 

7. Регламентирование образовательного процесса: 

- для детей раннего возраста от 1,5 до 3 лет продолжительность занятий не должна 

превышать 10 мин, допускается осуществлять образовательную деятельность в первую и 

во вторую половину дня (по 8-10 минут), 

- продолжительность занятий для детей от 3 до 4 лет - не более 15 минут, 

- продолжительность занятий для детей от 4 до 5 лет - не более 20 минут, 

- продолжительность занятий для детей от 5 до 6 лет - не более 25 минут, 

- продолжительность занятий для детей от 6 до 7 лет - не более 30 минут. 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей: 

от 1,5 до 3 лет – 20 минут, 

от 3 до 4 лет – 30 минут, 

от 4 до 5 лет – 40 минут, 

от 5 до 6 – 50 минут или 75 минут при организации 1 занятия после дневного сна, 

от 6 до 7 лет – 90 минут. 

В середине времени, отведенного на занятия, проводят физкультурные минутки. 

Перерыв во время занятия для гимнастики – не менее 2 минут. 

Продолжительность перерыва между занятиями - не менее 10 минут. 

Образовательную деятельность, требующую повышенной познавательной 

активности и умственного напряжения детей, следует организовывать в первую половину 

дня. 

8. Педагогическая диагностика (мониторинг) индивидуального развития детей 

проводится два раза в год: на начало учебного года, на конец учебного года. Также 

проводится диагностика готовности выпускников к школе. 

9. Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится 

педагогами на основе малоформализованных диагностических методов: наблюдения, 

свободных бесед с детьми, анализа продуктов детской деятельности (рисунков, работ по 

лепке, аппликации, построек, поделок и тому подобное), специальных диагностических 

ситуаций. Педагоги используют карты диагностики физического, социально-

коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического развития. 

10. В летний период воспитательно-образовательная работа планируется в 

соответствии с планом летней оздоровительной работы и тематическим планированием. В 

летний период проводятся мероприятия физкультурно-оздоровительного и музыкально-
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развлекательного характера. 

11. В дни каникул дети посещают МДОУ, занятия проводится только 

художественно-эстетического и физического направления. 

12. Комплектация групп МДОУ на 2024-2025 учебный год (4 группы): 

- «Пчелки»  группа раннего возраста – младшая группа (от 1,5 до 4 лет); 

- «Колокольчики» средняя группа   (от 4 до 5 лет), 

- «Солнышко» старшая группа (от 5 до 6 лет); 

- «Звездочки» подготовительная к школе группа (от 6 до 7 лет). 

 

II. Годовой календарный учебный график 

МДОУ «Детский сад № 3 «Радуга»  г.Красный Кут» на 2024-2025 учебный год 

 

Режим работы ДОУ пятидневная рабочая неделя с 10,5 часовым 

пребыванием детей (с 07.30 ч до 18.00 ч) 

Выходные дни суббота, воскресенье и праздничные дни (в 

соответствии с законодательством РФ) 

Выходные – 89 дней Праздничные – 14 

дней Перенос выходных: 

 с воскресенья 07.01.2024 на вторник 

31.12.2024; 

 с субботы 02.11.2024 на вторник 

30.04.2024; 

 с субботы 28.12.2024 на понедельник 

30.12.2024; 

 с субботы 04.01.2025 на пятницу 

02.05.2025; 

 с воскресенья 05.01.2025 на среду 

31.12.2025; 

 с воскресенья 23.02.2025 на четверг 

08.05.2025; 

 с субботы 08.03.2025 на пятницу 

13.06.2025. 

Праздничные дни 4 ноября 2024 – День народного единства 1, 2, 3, 4, 5, 

6 и 8 января 2025 – Новогодние каникулы 

7 января 2025 – Рождество Христово 

23 февраля 2025 – День защитника Отечества 8 марта 

2025 – Международный женский день 29 апреля 2025 – 

Радоница 

1 мая 2025 – Праздник Весны и Труда 9 мая 

2025 – День Победы 

12 июня 2025 – День России 

Продолжительность учебного года 01.09.2024г. – 31.05.2025г. 

Продолжительность периода 

образовательной деятельности в 

течение учебного года (за исключением 

праздничных дней) 

36 недель 
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Максимальное количество В день: В неделю: В год: 

занятий:    

«Пчелки» (от 1,5 до 4 лет) 

«Колокольчики» (от 4 до 5) 

2 

2 

10 

10 

360 

360 

«Солнышко» (от 5 до 6 лет) 2-3 10-13 360-468 

«Звездочки» (от 6 до 7 лет) 2-3 14-15 504-540 

Максимально допустимый объем 

образовательной нагрузки: 

«Пчелки» (от 1,5 до 4 лет) 

«Колокольчики» (от 4 до 5 лет) 

«Солнышко» (от 5 до 6 лет) 

«Звездочки»» (от 6 до 7 лет) 

 

1 занятие: 

10-15 мин  

15-20 мин 

20-25мин 

25-30мин. 

 

    В день: 

        20-30мин 

30-40 мин 

40-50 мин 

50/75 мин- 90 

мин 

 

В неделю:           

1ч. 50мин 

3ч.25 мин 

5ч50мин  

7ч30мин 

Продолжительность перерыва 

между занятиями 

не менее 10 минут 

Перерыв во время занятия для 

гимнастики 

не менее 2 минут 

Перерыв в учебном процессе (каникулы) с 23 декабря 2024г. по 08 января 2025г. 

с 1 июня по 31 августа 2025г. 

Летний оздоровительный период 01.06.2025г. – 31.08.2025г. 

Дни здоровья (ежеквартально) 17 октября 2024г., 16 января 2025г., 7 апреля 

2025г., 10 июля 2025г. 

Адаптационный период в группе раннего 

возраста 

с 1 сентября по 30 сентября 2024г. 

Мониторинг индивидуального 01.10.2024г. – 11.10.2024г. 

развития воспитанников 28.04.2025г. – 16.05.2025г. 

Выпуск в школу 30.05.2025г. 

 

 

 


